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A borjú és alkatrészei: 
 

1 Felsál  

2 Dió  

3 Frikkandó  

4 Rózsa  

Egybesütve, párolva, szeletelve, frissensültnek  

 

5 Csülök  

Egészben sütve, kicsontozva apróhúsnak  

6 Láb Főzve; forrázva, rántva  

7 Vesés, benne a szűzpecsenye  

Egybesütve, szeletelve, frissensültnek  

 

8 Karaj  

Egybesütve, szeletelve, frissensültnek (Borjúbordák)  

9 Lapocka  

Sütve, pörköltnek, becsináltnak, tokányféléknek  

 

10 Szegy  

Sütve, töltve  

 

11 Nyak  

Sütve, pörköltnek, tokánynak, vagdaltféléknek  

 

12 Fej  

Forrázva, rántva  

Nyelv: főzve, párolva  

Velő: rántva, tojással" 

 


