Ledniczky Laci receptdra

Bébicsirke-mint a mesében

Ahogy én készitettem

- szalonnakantésben,.fantasztikus zoldségdgyon,.krokettel és hercegné burgonydval -

Hozzdvaldk:
6 db bébicsirke
1 ¢s hisos szalonna
2 db sdrga kaliforniai paprika
2 db piros kaliforniai paprika
3 db cukkini
3-4 db bébicékla
1 db édesburgonya
1 szdl péréhagyma
2 kg burgonya-koretnek
s6, bors,.majoranna,.
2 kandl méz
5 dkg vaj
1 doboz bébirépa
1 doboz bébi kukorica

Elkészités:

N "SR SR
A bébicsirkéket fliszerezziik kiviil-beliil, siitétepsibe | S i g
rakjuk, szalonndval burkoljuk, majd az 6sszevdgott zsldséget mellétéve szdraz fehérborral

locsolva félia altt pdroljuk180 °C -on .A félidt levessziik, ellendrizziik,.hogy puha-e,.és ha igen

200-220 °C-on mosolygdsra piritjuk

Koret: megovasztjuk a vajat,.beletessziik a
mézet karamellizdl juk és dtforgatjuk benne a bébi
sdrgarépdt és a bébi kukoricdt,.tetszés szerint
izesitjik.

Hercegné burgonya: megfétt burgonydt
attorjik,.vajat,sét, fehérborsot,.szerecsendiét
adunk, habosra keverjiik, majd ketté
vdlasztjuk.Egyik felét habzsdkba téve kis
formdkat készitiink egy tepsibe, majd grillezével
pirosra siitjik , -a mdsik felét formdzzuk ésbé
olajban kisiit jik (krokett)

info@ledniczky.hu



