Kakashereporkslt bogracsban

1,5 kg kakastoke,

10 dkg zsir,

fél kg hagyma,

2 gerezd fokhagyma,
5 dkg fliszerpaprika,
15 dkg lecsé, sé.

Megtisztitom és megmosom a kakasheréket. A zsiron aranysdrgdra
piritom az apréra vdgott hagymadt.

Megszorom a fliszerpaprikdval, majd hozzdadom a kakastokét és a
szétzlzott fokhagymagerezdeket.

Lassu 1(z6n f6zom, majd mintegy 20 perc mulva hozzdadom a lecsét,
majd készre f6zom.



