Ledni Laci receptdra Gastro Krénikds Ahogy én késziteném

Cslsztatott palacsinta

Hozzavalok 4 személyre:

20 dkg liszt
1db tojds
sé

olaj

vaj

1dl széda
1,5 dl tej
1db alma
1db kérte
fahé;
almadzsem

A lisztbél, tojdsbél, egy csipetnyi sébél a széddval és a tejjel palacsintatésztdt keveriink. Ontiink
hozzad kevés olajat is, majd a palacsintdkat vajon kisiitjiik. Mindegyik palacsintat kicsit
vastagabbra készitjik, és csak az egyik oldalukat siitjik meg.

A gyiimolcsoket felkarikdzzuk, majd megpdroljuk. Fahéjjal izesit jiik.

Az elsé megsiilt palacsintdt megkenjiik almadzsemmel, (jabb réteg palacsinta kévetkezik, majd a
pdrolt gylimdlcsok. Tehetiink a rétegek kozé még dardlt diot is.

Az egészet siitébe helyezziik, és 10 perc alatt dtsiit jiik.
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