Ledni Laci receptdra Gastro Krénikds Ahogy Kati késziti

Debreceni krémes

Hozzdvaldk 1 tepsihez:
a tésztdhoz: 50 dkg liszt
1 csomag siitdpor
15 dkg zsir
3 tojdssdrgdja
15 dkg cukor
kevés tej
a toltelékhez:
1 ek lekvar
3 ek kakaé
fél dl rum vagy rumaroma
20 dkg vaj
1 csomag vanilids cukor
15 dkg porcukor
3 fojdsfehérje

A tészta hozzdvaldit jol Gsszedolgozzuk, 3 részre osztjuk, majd kinydjtjuk, és a tepsi hdtuljdn
megsiitjik. A kisiilt lapok egyikét osszetorjik, és 2 dl tejbe bedztatjuk. Hozzdadjuk a lekvart, a
kakadt, a rumot, majd habosra kevert vajas porcukrot. Az igy kapott masszat két siiteménylap
kozé kenjiik. 66z folott, a vanilids cukorral habosra keverjiik a tojdsfehérjéket, és a tetejére
kenjiik. Szép, fehér mdz lesz. Csak mdsnap szeleteljiik, amikor a lapok a téltelékkel 6sszeérnek.

J6 étvdgyat!

Kati



