Ledni Laci receptdra Gastro Krénikds Ahogy Kati késziti

Dids siiti

Eldszor elkészitjiik a krémet:

Hozzdvaldk: 5 dkg liszt, 20 dkg dardlt dié
4 dl tej
10 dkg cukor
2 vanilids cukor
1 citrom reszelt héja
3 cl rum
2 kk zselatin
10 dkg margarin

A lisztet kevés tejjel simdra keverjik, hozzdontjik a tobbit is, majd felfézziik, folyamatos
keverés mellett besdritjik, hozzdadjuk a cukrot, vanilids cukrot, citromhéjat, végiil a diét, s
ezeket osszefézziik. Rummal izesitjiik. Elkészitjik a haszndlati utasitds szerint a zselatint,
hozzdadjuk, majd mig langyos, belekeverjiik a margarint. Ha kih(ilt, a hiitében dermedésig h(it jiik.

Megsiitjiik a diés piskéta lapokat:
Hozzdvaldk: 30 dkg di6 dardlva
10 dkg margarin
8 tojds
1 siitépor
4 ek zsemlemorzsa
16 dkg cukor
pici csipet so

Ebbél 2 piskotalap késziil. Felolvasztjuk a margarint. A dardlt diét elkeverjiik a zsemlemorzsdval
és a siitéporral. Szétvdlasztjuk a tojdsokat, a fehérjét nagyon kevéske séval felkeveriiik,
hozzdadjuk a cukrot, azzal kemény habbd verjik. A robotgépet I. fokozatra kapcsolva
hozzdkeverjiik a langyosra hilt margarint és a tojdsok sdrgdjat, majd mdr kézzel dolgozva
ovatosan belekeverjiik a dids-morzsds keveréket. Siitépapirral bélelt nagy tepsiben siitjiik.

Amikor kih(iltek a lapok, megdermedt a krém, akkor osszedllitjuk: az lik lapot megkenjiik
krémmel, a mdsikkal betakarjuk.

Csokolddémazat készitiink:
10 dkg .Szerecsen” étcsokolddé (ez a legfinomabb)
1 ek cukor
kevés viz
1 tk margarin



Ledni Laci receptdra Gastro Krénikds Ahogy Kati késziti

A csokit pici Idbasba (teflonos) tordeljiik, hozzdadjuk a cukrot, kevés vizet, és lassi t(izon
kevergetve megolvasztjuk. Ha készen van, lehlzzuk a tizrél, elkeverjiik benne a margarint.

A mdzzal bevonjuk a siitit.

Diszités lehet:
tortadara
durvdra vdgott dié
fél szem di6 szeletenként
marcipdn golydcska
Ezeket még a csoki megdermedése elétt tegyiik ra.

Ha kihilt, langyos késsel szeleteljik.

Jo étvagyat!

Kati



