Ledniczky Laci receptdra | | Ahogy én készitem

Boros birkaporkalt

Hozzdvaldk 8 személyre

2 kg birkahds

4 fej voroshagyma

20 dkg fiistélt szalonna

4 paradicsom

4 z6ldpaprika

2 erds paprika

2 evdkandl olaj

2 evdkandl pirospaprika

2 | szdraz vérosbor
Elkészités:A hist megtisztitjuk, kockdra daraboljuk. A hagymdt meghdmozzuk,
felapritjuk. A szalonndt kis kockdkra vdgjuk. A paradicsomot, a zoldpaprikat,
izlés szerint az erds paprikdat megmossuk, 6sszevagdaljuk. A bogrdcsban
felforrdsitjuk a zsirt,ilivegesre piritjuk a szalonndt, a véréshagymat, hozzdadjuk
a hist, és élénk t(izon piritjuk pdr percig.. Az egészet lassy t(iz6n, inkdbb
rdzogatva, mint keverve addig fézziik, amig a hds félig megpuhul (kb. 1 1/2
ora).majd zsirjdra piritjuk, meghintjik pirospaprikdval, belekeverijiik a
paradicsomot, a paprikat, soval izesitjiik, és felontjiik annyi borral, hogy ellepje
Ha kell, kevés bort adunk még hozzd. A levét elpdrologtatjuk, rovid lével tdlaljuk.
Friss kenyeret uborka saldtdt és a maradék bort kindlom hozzd
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