Ledniczky Laci receptdra | Ahogy én készitem

Parolt lazac vadrizs-keverékkel, kapros, barackpadlinkas
barackmdrtassal

Hozzavalok:

80 dkg lazacfilé,
kevés vegyes zoldség,
1 db citrom,

1 csomag kapor,

4 db barack,

2 doboz vadrizs-keverék,
2 dl tejszin,

2 evékandl tejfal,

10 dkg vaj,

4 cent barackpdlinka,
s6, fehérbors

Elkészités:

A lazacfiléket zoldséges, fliszeres, citromos pdrolélében puhdra pdroljuk. A vadrizs-keveréket
megfdzziik. A kaprot vajon megpiritjuk, felengedjiik a pdrolélével, hozzdadjuk a szeletelt
barackot, tejféllel és tejszinnel sritjik.

Ha kell megsozzuk, és a barackpdlinkdval atforraljuk
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