Ledniczky Laci receptdra [ Ahogy én késziteném

Farsangi konyakos kacsasiilt

1 pecsenyekacsa

1 fej voroshagyma

10 dkg csdszdrszalonna
5 dkg liszt

2 dl szdraz vordsbor
5 cl konyak

15 dkg kacsamdj

5 dkg vaj

1dlolaj

1 csokor petrezselyem
2 babérlevél
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A kacsa aprélékat, a negyedekre vagott hagymat és a kockdkra vdgott
csdszdrszalonndt kevés olajban megpiritjuk. Meghintjiik liszttel, raontjik a
vorasbort, kevés vizet és a konyakot. Petrezselyemmel, babérlevéllel,
kakukkf(vel, séval izesitjiik, és egy kellemes mdrtdsd forraljuk, majd sz(rén
keresztiil leszirjiik. A kacsa mdjat kevés vajban megpiritjuk, fliszerezziik,.majd
ledardljuk, és a lesz(irt martdsba keverjiik. Kozben a kacsat siitében ropogdsra
siitjiik; amikor megsiilt, zsirja egy részét is a mdrtdsba ontjiik. Tdlaldskor a
kacsat feldaraboljuk, és a mdrtdssal lesntve, piritott burgonydval kindljuk.

2
g s

www.ledniczky.hu ) info@ledniczky.hu
=~
\ o




