Lecsos tarhonya
Hozzdvaldk:4-5 személyre

25 dkg tarhonya,

eqgy nagyobb hagyma,

2 nagyobb paradicsom,

3 zoldpaprika (ha lehet, kiilonbozé szindek),
kevés zsiradék, so,

felkarikdzott kolbdsz vagy virsli

A kockdra vagott hagymat és a vékony csikokra vdgott zoldpaprikdt a zsiradékon
megfonnyasztjuk, majd hozzdtessziik a tarhonyadt, és dllanddan keverve
aranybarndra piritjuk. Beletessziik a karikdra vagott paradicsomot, a kolbdszt,
sziikség szerint megsdozzuk. Felengedjiik annyi vizzel, ami ellepi; felforralds utdn
lassu tzon f6zziik, mig a tarhonya megpuhul, a levét sziikség szerint apranként
potolva.

Bdrmilyen savanylsdgot kindlhatunk hozzd.



