Ahogy én késziteném

Ledniczky Laci receptdra

Daragaluska 3

Hozzavalok:
25 g vaj,
1db tojds,
3 ek. bizadara,
s6, petrezselyem zsld

Elkészites:

A puha vajat keverjiink ki habosra. Tegyiikk hozzd az egész tojdst, sét, apréra vdgott
petrezselymet és dolgozzuk 6ssze 3 evékandl bizadardval. A blzadardt aprdnként keverjiik bele,
és hagyjuk dlIni legaldbb 1 érat, hogy megdagadjon. Néha keverjiik meg, majd egy kdvéskandllal
szaggassuk bele a forré levesbe. Lassan forralva fézziik kb. 15 percig, amig megpuhul. Késtoljuk
meg, és ha kemény, f6zziik még pdr percig. A massza he legyen tdl Idgy, mert akkor a galuska
szétesik, de tUl kemény se, mert akkor nem fg dat. Szerintem a jo mindség(i daragaluska,
durumblizdbdl az igazi.

info@ledniczky.hu




