Ledniczky Laci receptdra Ahogy én késziteném

Maéjgombac

Hozzavalok:
40 g zsir,
1 fej kis voroshagyma,
150 g mdj (sertés, marha, csirke, stb),
1db zsemle,
s6, 6raolt bors, majordnna,
petrezselyem zold,
1db tojds,
zsemlemorzsa

Elkészites:

A megtisztitott, apréra vagott hagymat, a
zsirban megfonnyasztjuk. A mdjat elkaparjuk
(vagy ledardljuk), és 6sszekeverjiik a megdztatott, majd kinyomott zsemlével. Hozzdadjuk a
hagymdt, a tojdst, a fliszereket, finomra vdgott zsldség zildet (esetleg snidlinget) és annyi
zsemlemorzsadt, hogy ldgy galuska siirliségii legyen. Picit dlini hagyjuk, majd lassan fové vizben
(levesben) kifézziik. Formdzhatjuk galuska alakura is. - Haszndlhatunk konzerv mdjkrémet is,

azonban az dztatott zsemlét hagyjuk el, a zsemlemorzsa mennyiségét, pedig noveljik.

Bajor orids mdjgombac

Hozzavalok: 4 személyre

20 dkg csirkemdj

15 dkg dardlt marhahds

1 mokkdskandl sé,

1 mokkdskandl majoranna

2 csipet 6rolt feketebors,

1db egész tojds,

1 db zsemle,
Annyi zsemlemorzsa, hogy formdzhaté dllagt legyen / kb 10-15 dkg /
A dardlt mdjat, marhahist jol 6sszekeverjiik, majd hozzdadjuk a sét, borsot, majoranndt, 1 db
egész tojdst és annyi zsemlemorzsadt, hogy drids gombécokka tudjuk formdzni. A forrdsban Iévé
s6s vizben 35 percig lassu t(izon f6zziik, ezutdn a megfétt gombdécokat csészébe vagy tdnyérba
tdlaljuk majd rdmerjiik a forré hislevest.

info@ledniczky.hu




