Ledniczky Laci receptdra Ahogy én készitem

Csiilkos bableves

Hozzdvaldék:( 8-10 adag )
1 kg kordiili fistolt csiilok
4 db répa

4 db gyackér

1 zellergumé

60 dkg tarkabab

2 fej hagyma

10 gerezd fokhagyma

sé

bors

paprika

babérlevél

tarkony

tdrkonyecet

El6z6 este a babot és a csiilkot is bedztatom. Mdsnap a csiilkot bebérlevéllel
kuktdban el6f6zom. A zoldségeket megpucolom, a répdt és a gyokeret negyedbe
vagom. Egy fej hagymadt felkockdzok és olivaolajon livegesre pdrolom, majd
rddobom a tobbi zoldséget és a csiilkst. A csiilok fézévizével felontom, ha nem
elég vizzel kipdtolom. A zellergumodt, egy fej hagymdt egészben teszek bele.
Teatojdsba teszek 6 gerezd fokhagymadt és tarka borsot és ezt is egyiitt f6zom
a levessel. S6zom, borsozom és békén hagyom. Amikor az alkatrészek
megpuhultak, paprikds rdntdst készitek és ezzel siiritem a levest.

A legvégén jon a "finomhangolds": tdarkony, ecet, ill. ha kell még sé és bors.
Valamint ilyenkor szoktam belereszelni a fokhagymat, igy intenziv marad az ize.
Vdgott petrezselyemmel megszérom. Tejfollel és. burgonyds pogdcsaval igen
finom, aki szereti csipetkét is rak bele( A csipetkéhez:1 tojds, csipet sd, annyi
liszt, amennyit a tojds felvesz.)
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