Ahogy én készitetem

Hozzavalok:

Zsir voroéshagyma,sertés lapocka,sertés
comb,sertésmdj,tiidé, nyelv,sziv paprika,paradicsom,
fliszerpaprika,sé bors,majoranna,komény tejfel liszt,ecet,torma.

Lefejtem zsiradékot a husokrdl kevés zsiron kisiitom,.kiveszem, majd az aprora vagott
véroshagymadt megfonnyasztom ,amikor a hagyma livegesre pirult hozzdadom a kockdra
vdgott sertéshuist, a fliszereket,sét,borsot, majoranndt, koményt,puhdra piritjuk-
pdroljuk, és hozzdadjuk a kockdra vdgott, de elézéleg mdr az abalében megfézott
szivet nyelvet tiidét,felengedjiik és amikor forr behabarjuk tejfeles habardssal,majd
hozzdadjuk a kockdra vagott nyers mdjat osszeforral juk

megkdstoljuk, utdn izesitjiik és hozzdadunk friss reszelt tormat

info@ledniczky.hu




