Ledniczky Laci receptdra ’ Ahogy én készitem

Kemencében siilt, kardcsonyi dlom - pulyka egybensiitve piritott
burgonydval és almds pdrolt kaposztaval

1 egész pulyka, ami max 6 kg-ndl ne legyen nagyobb Kb. 6 | viz, 12 dkg sé, 1 evékandl
egész feketebors, 2 negyedelt hagyma, 6 cm gyomber szeletelve, 1 fahéjrid, 4
szegfliszeg, 8 db csillagdnizs, 1 negyedelt narancs, 4 ek juharszirup, 4 ek méz,1 |
narancslé, paclét készitiink, hogy teljesen ellepje és egy két napig h(itében ebben
pdcoljuk. Kivessziik, leszdritjuk, tepsibe tessziik kéré voroshagymat, fokhagymat
tesziink. Siitébe tessziik, juharszirupbél és libazsirbdl egy keveréket és azzal
kenegetve készre siitjik 180-190°C-on (siitési idé kb.40 perc/kg).1 1/2 érét
elésiitjlik,majd a kemencébe téve készre siitjiik( igy gyorsabban elkésziil a
kemencében)Vigydzva arra, hogy tul ne pirulhasson.Kb 1 éra alatt ropogésra siil.
Pihentetjiik, majd a csontot kovetve késiinkkel kifilézziik. Szeletelve tdlaljuk.A
siiltszaftbél és a zoldségekbél pecsenelét készitiink, 6sszetorjiik a zoldségeket,
atpaszirozzuk egy kevés paradicsompiirét belepiritunk, megszérjuk egy kevés
liszttel( sdritjiik), beforraljik, utdn izesitjiik szoszierben tessziik az asztalra.

Koret: burgonydt tisztitunk, félig megfézziik, tepsibe libazsirt olvasztunk,
megszérjuk zsemlemorzsdval és elémelegitett siitében 220-240°C-on mosolygds
pirosra siitjiik. Teflon edénybe kevés zsirt forrdsitunk, beleszorunk két evékandl
cukrot, karamellizdljuk, bele szérjuk, a koményt kipattogtatjuk, majd hozzdadjuk a
a félkarikdra szelt voroshagymdt a felszeletelt kdposztdt, és a lereszelt almat,
izsitjik, séval, borssal, ecettel és készre pdroljuk.
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