Ledniczky Laci receptdra

Ahogy én készitem

Csiilok pékné méodra

Hozzavaldk: (4 fére)
1 db nagy hdtsé csiilok
s6, bors,.babérlevél,
2 fej kozepes voroshagyma
4-5 gerezd fokhagyma
koérethez: 1kg burgonya
20 dkg husos szalonna
3-4 fej voroshagyma
sé,bors, majoranna

A csiilkot j6l megmossuk, az esetlegesen rajta maradt
szérszdlakat leperzseljik és lekaparjuk. Utdna fazékba
rakjuk, és annyi vizet ontiink rd, amennyi bdven ellepi.
Megsézzuk, az egész borssal, a megtisztitott,
negyedekbe vdgot voroshagymdval és a fokhagymdval
meg a babérlevéllel izesitjiik. Kis ldngon kb. mdsfél éra
alatt lefédve szinte teljesen puhdra fézziik. A kérethez
a burgonydt hajdban jél megmossuk, cikkekre vdgjuk igy
a megtisztitott hagymdt is és a kockdzott
hisosszalonndval egyiitt tepsibe helyezziik és elésiitjik,
majd hozzdkeverjiik a feldarabolt csiilkét is és
mosolygdsra piritjukA siitében mintegy 1 éra alatt
kozepes ldnggal siitjik. A hisnak, a burgonydnak és a hagymdnak egyszerre kell megpirulnia,
ezért néhdnyszor forgassuk dt.

info@ledniczky.hu




