Ledniczky Laci receptdra Ahogy én készitem

Maétrai borzas pecsenye

Hozzdvalok:
80 dkg kicsontozott sertés rovidkaraj (vagy 2 nagy csirkemell),
50, orolt bors
50 dkg krumpll,
1 tojds,
4 evokandl finomliszt,
olaj,
2 dl tejfol,
10 dkg reszelt sajt

Elkészités: A hist nyolc szeletbe vdgjuk, és alaposan kiverjiik, s6zzuk,
borsozzuk. A hdmozott krumplit lereszeljiik, és fél éradig dllni hagyjuk. Ezutdn
kissé kinyomkodjuk, a nyers tojdssal és a burgonya nedvességétdl fiiggéen 1-2
evokandl liszttel 6sszedolgozzuk, sézzuk, borsozzuk. A hdsszeleteket lisztbe,
majd a burgonyamasszdba forgat juk, hogy teljesen beboritsa. BS olajban siiltjiik
ki. Papirtorlével bélelt tdlra szedjiik, hogy a felesleges zsiradékot leitassuk.

Tadlaldskor a tdnyéron tejfollel megkenjiik. Reszelt sajttal megszorva, pdarolt
z0ldséggel kinaljuk.
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