Ledni Laci receptdra i/ | Ahogy én késziteném

Gnoccr

Hozzdvalok (4 adag):

- 60 dkg burgonya (héjdbanfétt, pucolva, sszetorve)
- kb. 20 dkg liszt

-1 tojds

- 5 dkg parmezdn vagy garana padano frissen reszelve

’
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Elkészités:

A héjdban puhdra f6z6tt krumplit megpucolom, egy nagyobb keverétdlba teszem, és egy villdval,
vagy krumplinyoméval, dttorom.

Hozzdadom a lereszelt parmezdnt, a felvert tojdst, sdzom, és 6sszekeverem.

Aprdnként, annyi lisztet adok hozzd, amennyit felvesz. Kézzel 6sszegylrom, és mikor kezd elvdlni
a tdltél, de még egy kicsit ragadés, egy belisztezett deszkdra boritom. Atgytirom, majd nyolc
részre osztom.

A tésztdbol, kb két centi atmérdjl hurkdt sodrok, egy késsel két ujnyi szeletekre vdgom, és kis
golyékat formdlok beldliik. Egy villdval, amit elétte lisztbe mdrtok, lelapitom. Belisztezett tdlcdra
teszem Gket, és egy kicsit félreteszem szikkadni, hogy egy kis kéreg szdradjon rad, f6zés elétt.
Lobogva forré vizben addig f6zziik, mig a gnocchik fel nem jonnek a viz tetejére. Hevitett
serpenydben szalmasdrgdra piritjuk, vaj, friss rozmaring, fokhagyma, olivabogyd, szdritott
paradicsom darabokkal 6sszeforgatjuk és egy kevés hislével mdrtdsossa forraljuk.

Legvégiil dirvdra darabolt, tépkedett spendtlevelet adunk hozzd.

info@ledniczky.hu




