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Lángos 

 

70 dkg liszt 

kb. 2 és fél pohár kefír 

3 dkg élesztő 

só 

középnagy 3-4 szem burgonya (krumplinyomón 

áttörve) 

 

Jól kidolgozni, kelni hagyni! Sütni! 

(A maradékot másnapra a hűtőbe lehet tenni és később is ki 

lehet sütni.) 
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